
人間ドック検査項目                  みなとみらいメディカルスクエア 

区 分 検査項目 

身体計測 身長・体重・肥満度（BMI）・体脂肪率・標準体重・腹囲測定 

眼科検査 視力・眼圧検査・眼底カメラ 

聴力検査 左右（1000Hz/4000Hz） 

肺機能検査 肺活量実測・1 秒量・%肺活量・1 秒率 

循環器検査 血圧測定・安静時心電図 12誘導 

X 線・超音波 
胸部 X 線・食道・胃部・十二指腸 X 線 

腹部超音波（胆嚢・肝臓・腎臓・脾臓・膵臓） 

尿検査 
尿蛋白・尿糖・潜血・ウロビリノーゲン・PH・ケトン体・比重 

・沈渣  ★尿沈渣は、蛋白・潜血が陽性の場合のみ実施 

便検査 潜血反応（2回法） 

血型 ABO、Rｈ  ★ABO、Rｈは初回のみ実施 

血液学検査 
赤血球・白血球・ヘモグロビン量・ヘマトクリット値・MCV 

・MCH・MCHC・血小板数 

肝機能検査 AST（GOT）・ALP（GPT）・γ-GT（γ-GTP）・ALP・総ビリルビン 

腎機能検査 クレアチニン・eGFR 

脂質検査 
中性脂肪・総コレステロール・HDLコレステロール 

・LDL コレステロール・non HDL コレステロール 

糖代謝 HbA1c・空腹時血糖又は随時血糖 

生化学検査 総蛋白・アルブミン・A/G 比・尿酸 

血清学検査 CRP・RPR・TPHA・HBｓ抗原・HCV抗体 

診察 医師による診察・結果説明 

※婦人科健診（子宮がん・乳がん）・胃部内視鏡検査はオプションとなります。 


